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TALLER
LA TU IMAGEN
UN L ENEAGRAMA

Descubre como eres y mejora tu relacién con las demds personas, has que tu imagen transmita tu
esencia interior.

DURACION:
4 clases de 3 horas.

TEMARID

Importancia del eneagrama en la autoestima.

Las triadas del eneagrama y su realacion con los demds eneatipos.

Los 9 eneatipos: debilidades y fortalezas de cada uno.

Los 7 estilos personales y su en realacién con el eneagrama.

Claves para potenciar tu imagen.
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